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AANMELDEN »

Inmiddels hebben we al heel wat SOH-ers opgeleid. Wij als Leerpunt KOEL

hopen dat jullie met veel plezier je werk als SOH-er doen in de praktijk of op de ua Beschikbaarheid: nog 51 plaatsen
huisartenpost. Wij vinden het leuk om voor jullie het congres te organiseren. Een
dag vol interessante nieuwtjes en ontwikkelingen, leerzame en interactieve AANMELECRVOLGENDE SCHUEING
workshops, inloopspreekuur voor jou als SOH-er waar je al je vragen stellen kunt
l

dag te worden.

en, elkaar ontmoeten en ervaringen uitwisselen. Het belooft een boeiende NAAR WINKELWAGEN

stel

Na het volgen van de 2 workshops telt het SOH Congres mee voor uw SOH
hercertificering (voor 4 punten). De verschillende workshops kun je bekijken in het
kopje 'Programma’ hieronder.

Let op: het SOH-congres is een 'testen voor toegang-congres'. Dat betekent
dat je voor toegang tot het congres een coronatoegangsbewijs nodig hebt. Dit
kan een vaccinatiebewijs, een negatieve testuitslag of een bewijs van herstel

van corona zijn. In dit document kun je lezen hoe je een coronatoegangsbewijs

Liusat smanlinnm

Voor meer informatie en aanmelden: ga naar onze website:
https.//www.leerpuntkoel.nl/nascholing.html/scholing/2093/soh-congres-de-kracht-
van-de-soh

Programma

1300 uur Inloop

1330 uur Plenaire bijeenkomst. Opening door Gonnie Swanenberg
1245 uur Plenaire sessie S0H consult Liesbethy/Pauline

14 30 Uur Koffiepauze

14 45 uur “Workshopronde 1

16.45 Lur Diner ien wissel en inlocopspreckuur

18.00 uur Workshopronde 2

20.00 uur Afsluiten met koffie en ontmoeting tnloopspreekuun


https://www.leerpuntkoel.nl/nascholing.html/scholing/2093/soh-congres-de-kracht-van-de-soh
https://www.leerpuntkoel.nl/nascholing.html/scholing/2093/soh-congres-de-kracht-van-de-soh

Hercertificerings workshops

‘Workshop 1 - Oren
Versterk je kennis ower het oor

Als 50H bekijk je regelmatig het KNO-gebied. Cren vormen echter geen standaardonderdes] van jouw
takenpakket
In deze workshop gaan we oren bekijken.

o Hoe ziet een normaal car eruit?
« “Wanneer is het beeld afwijkend enwaar zou dat op kunnen duiden?

We kijken in elkaars oren en de zaal kan meekijken via het scherm.

Workshop 2 - Verdieping huid en wondgenezing

ledere S0H zet en verzorgt regelmatig wonden. De meest voorkomende wonden heb je alin de opleiding
gehad, maar er ziin ook complexere wonden

» Wat behandel je als SOH zelfstandig, waar ligt de grens? Wat is je aanpak. En wat waren de fases van de
wondgenezing cok al weer.
s “Welke materalen en hulpmiddelen gebruiken we, wat zijn nieuwe materialen.

In deze workshop gaan we dieper in op wondgenezing en wat extra thearie over de huid

Workshop 3 - Klinisch redeneren

Als 50H zie je patienten die voor een bepaalde klacht komen, maar weet je ook waarom je wat doet? Klinisch
redeneren is de vaardigheid om eigen cbservaties en interpretaties te koppelen aan medische kennis
(fysiologie. anatomie, pathologie, farmacologie). Zo kan je goed onderbousen welke zorg je moet inzetten
enwelke vervolgstappen je moet nemen. In deze workshop maken we kennis met het klinisch redeneren en
gaan we met casuistick aan de gang.

Workshop 4 - Omgaan met lastige patient

‘Mocilijke of lastige mensen zijin er altijd en overal Soms ziin ze ongedung. dwingend. manipulerend, boos, in
paniek of renduit onbeschoft. Ze hebben vaak &2n ding met elkaar gemeen: MU willen ze wat van u en
wekken de indruk geen genoegen te nemen met minder.

Uitgangspunt bij deze interactieve traming is dat uw gedrag altijd irviced heeft op het gedrag van de
‘miocilijke mens. Je kunt ook zeggen ‘gedrag roept gedrag op!

Ineen 2 uur durende training kunnen we u niet ‘alles leren. maar wel laten zien welke typen moeilijke
mensengedrag er zijn, wat ze met ons doen enwaarom. Mog belangrijker is dat u handvatten knigt
aangereikt hoe dit moeilike mensengedrag zo te kunnen beinvioeden dat het stopt!

‘We weten het allemaal wel, _ tot 10 tellen is vaak al zo lastig, maar hoe overleef je de de shit storm of krijg je
de “aap van uw schouder. En zo zijn er nog veel meer tips en ticks die wi u kunnen aanreiken en zelfs
ibeperkt kunnen cefenen.

Workshop 5 - Fysieke Triage met behulp van de ABCDE

Als SOH-er zie je regelmatig patienten op je spreekuur De telefonische tiage is al gedaan, maar wat met de
patient die komt binren lopen en jij hebt een gaatje op je spreekuur. Toch handig als je ook fysiek kan
trizgeren? In deze workshap krijg je wershillende handvatten am dit toe te passen met behulp van de
ABCDE ‘Waar let je op en wat is het belangrijkste



